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令和８年度麻生老人福祉センター 前期講座 受講申込書

受付者 受付印

《申込書記入方法》

●同時受講不可となっていても、申し込みは可能です。
ただし、両方合格された場合は3月3日（火）までに
どちらかの講座は必ずご自身でキャンセル連絡をして

ください。

ギターを持っている・ 購入検討中（初回貸出希望）

こころもからだも健康詩吟！

①希望する講座を３つまで、枠内に１・２・３

と希望順に数字で記入してください

②裏面のチェック項目まですべてご記入ください

③利用証番号、氏名、住所等必要事項をすべて

ご記入ください

絵画

雑学！江戸東京史跡めぐり その３

誤嚥予防と美容と健康

ギター入門

転ばぬ先のはつらつ体操

シニアヨガ

社交ダンス基礎

ゲートボールを始めよう

カズーを持っている ・ 購入希望

A（午前） ・ B（午後） ・ どちらでも

A（基礎（木午前））・ B（応用（月午前））・どちらでも

A（月午後）・ B（火午前）・どちらでも

※ヨガマットは各自でご用意ください

申込日

ふりがな
　　月 　　 　日

性　別

氏 名

日中ご連絡が付く

電話番号 利用証番号

住 所

〒　　　　　　　　　

　　　　　　 区

生年月日 　　　　年　　　　　 　月　　　 　　日  （　　　　　　）歳

男 女

昭和

―

（必ず記入）

番号を記入：

技法：水彩・油絵・パステル・（ ）
初回講師に相談も可

Aは同時受講不可

Aは同時受講不可


